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	Tema
	Objetivo
	Contenido
	Ideas para trabajarlo

	Biodiversidad y sostenibilidad
	· Tomar consciencia de la necesidad mundial de conciliar la preservación futura de la biodiversidad con el progreso humano.
· Identificar las acciones favorables y no favorables para el eco-sistema
· Emprender acciones para la sostenibilidad del medio en el que viven y conocer los beneficios de las acciones (corto plazo, medio plazo, largo plazo)
	· Acciones del hombre que hacen peligrar especies vegetales (y animales)
· Consecuencias: Cómo la eliminación de una especie vegetal tiene impacto en todo el ecosistema
· Plantas autóctonas en peligro de extinción (Árnica, Edelweis …)
· Acciones para incidir en la sostenibilidad: Permisos para recolección silvestre, los parques naturales, más vínculo con la naturaleza (productos Km 0)
	· Juego donde tienes que ir montando el ecosistema: Desde poner gusanos en la tierra, hasta la vaca que se come la hierba, pasando por la abeja u otros polinizadores (idea de sistema donde todos los elementos están conectados)
· Identificación parques naturales catalanes: Colocación en mapa



	La historia y las plantas
	· Tomar consciencia cómo nuestros antepasados (sus abuelos seguramente) utilizaban las plantas, tanto hortalizas como plantas aromáticas y medicinales en su día a día
· Conocer los distintos períodos de la historia y como ha ido cambiando el sistema de cultivo (cultivo ecológico y cultivo químico, los transgénicos …)


	· Conocer la historia de las “trementinaires” – curanderas catalanas (mujeres de alta montaña que recolectaban plantas medicinales durante el verano y en invierno bajaban a la costa para venderlas)
· Canciones populares y refranes relacionado con las plantas y sus usos
· Conocer diferentes sistemas de cultivo: pros y contras / impacto en el medioambiente
· Inventos basados en la observación y estudio de la naturaleza: velcro, mucho de los medicamentos actuales

	· Ordenar diferentes escenas de la historia de las “trementinaires” (cuento: “Les trementinaires de les nenes rosses” u otro)
· Relacionar períodos históricos con la manera de cultivar las plantas



	Las propiedades y usos de las plantas aromáticas y medicinales
	· Tomar consciencia que las plantas tienen muy diferentes usos (no sólo alimentación)
· Identificar plantas y sus diferentes usos: culinario, medicinal, textil u otros

	· Distintos tipos de plantas aromáticas y medicinales de Catalunya (tanto las mediterráneas como las de alta montaña)
· Uso concreto de cada planta. Ejemplo, Árnica para los golpes (¿por qué sirve para eso? ¿cómo incide en nuestro cuerpo?) etc

	· Recorrido virtual para la identificación y recolección de plantas aromáticas y medicinales (ver que unas están en la montaña y otras en la costa)
· Posibilidad de conectar webcam a campo de cultivo de plantas medicinales del Pirineo (Maria conoce persona que tiene cultivos ecológicos de plantas medicinales por si esta opción quisiera explotarse)
· Relacionar distintas dolencias con plantas: Resfriado puedes hacerte una infusión de … o poner hojas de eucaliptus …

	Las plantas y sus necesidades vitales
	· Tomar consciencia de las necesidades de las plantas: necesidades generales y según la especie
· Identificar qué necesitan las plantas del huerto: tipo de tierra, mucho o poco sol, mucha o poco agua ¿Por qué?
· Identificar tipo de plantas según la estación y la importancia de no romper este ciclo: ¿Por qué las calabazas son de otoño y los tomates de verano? Consecuencias de romper este ciclo
· Identificar cuando una planta está enferma y saber qué hacer: Primeros auxilios vegetales
	· Necesidades vitales de las plantas: Generales y, según especie
· Cuidados diarios, mensuales y anuales de un huerto y sus plantas
· Identificar principales “enfermedades” de una planta y los primeros auxilios que necesita
· Identificar cuándo se planta, cuánto dura su crecimiento y cuándo se recolecta (Calendario de Pagés)
	· Asignación de acciones y curso responsable de los cuidados del huerto, con seguimiento fotos de las actividades realizadas
· Votación para decidir qué plantar en cada estación: Hortalizas y plantas aromáticas y medicinales
· Juego primeros auxilios vegetales: Observar plantas e identificar que necesita: ¿más agua? ¿menos? ¿más sol? ¿tiene bichos? ¿qué podemos hacer?
· Con realidad aumentada vean plagas de las plantas i las hayan de eliminar antes destruyan el huerto
· [bookmark: _GoBack]Esconder virtualmente herramientas, semillas, abono … por toda la escuela y con ipad encontarlas antes de hacer una actividad en el huerto (tipo caza de pokemons)







Observaciones sobre nuestro huerto:

En el huerto no sólo plantamos hortalizas y vegetales, sino también plantas aromáticas y medicinales, por eso, hemos puesto un apartado bastante extenso sobre plantas aromáticas y medicinales.

El día a día del huerto, a día de hoy, lo llevan las monitoras de comedor que son empleadas de la empresa que nos presta el servicio de comedor al mediodía (y que están coordinadas por la escuela).

La persona con la que hemos hablado para que nos reorganice huerto te la pasó Stel.la, pero estamos abiertas a considerar cualquier otra opción que, por ejemplo, incluya Fundaciones como http://www.gportola.com/ o Fundación Sant Joan de Déu, y nos traigan los planteles a todas las escuelas que estemos dentro del proyecto (y con ello, además de ayudar, consigamos mejor precio y productos proximidad).
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